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IL bambino entra in contatto con il mondo tramite il proprio
corpo:

» Esplora e conosce I'ambiente che lo circonda
» Elabora esperienze e competenze

» Aftraverso il inguaggio non verbale da voce ad emozioni
profonde, facendole proprie

i
\' A < - .'. ‘v\.".-‘__ " A Mt .'(,. '
’ i ‘b a® S v AL o~ - 4y ! 2 O
LT T e, ;..:.. "_’--../' W ‘. " oAy, PN 8
g e Y b e AU AN PUW, \
- R T M R YA B A N 1 Al UL AN AR
5 e .““' b s e Rustis X, B
P nl S e LA bt 1
4 > - v SR RALMCY ”
o s A “...’K,*" AL 3 X%
| s RS Y Y L&
Ak .x,:._,‘_hl'”“rw‘»," y . ol v, “ \ -
Ny g"-\l."ﬁ S oGNS 5 < |
‘.r- rY ,f(? o
L9 .“.- (o n.);,



Il bambino e I'espressione dell’ambiente in cui vive

Percepisce le

Si muove e si distanze e le E’ libero di raccontare e di raccontarsi
orienta dimensioni




Ogni espressione corporea del bambino € da infendere come un
mezzo di comunicazione per esplicitare all’altro emozioni, sensazioni,
paure...

Bambino ipercinetico

Bambino inibito/prudente

Bambino che cammina sulle punte dei piedi
Bambini che «regredisconoy

Bambini che ripetono sempre gli stessi giochi

Bambini che non giocano
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Bambini che toccano tutto



Se ogni espressione del bambino ci
trasmette un qualcosa, anche
I'atteggiamento dell’adulto ha una funzione
comunicativa.

- Tono vocale

- ToNno corporeo

- Vicinanza/lontananza
Neutralita
Stato emotivo




«IlL. NON SENSO E° UN NON CAPIRE: TUTTO HA UN SENSO>»

Per osservare e saper comprendere al meglio le espressioni della
corporeitd, sono elementi da prendere in considerazione:

» Mimica facciale

» Tono corporeo

» Velocita di movimento

» Occupazione dello spazio
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Interazione con il materiale






AFA

bini si muovono in fretta: il ruolo dell’azione psicomotoria verso lo sviluppo
tonomia —B.Aucouturier —G. Medel

agazzo nella nebbia —A. M. Wiillie

- Educare alla complessita: una pratica psicomotoria per genitori ed insegnanti —
- Giacomo Marcacci

Maestra guardami: 'educazione psicomotoria nell’asilo nido, nella scuola materna e
nel primo ciclo della scuola elementare —Giuseppe Nicolodi

Maestra aiutami: per capire le particolarita della normalita bel comportamento dei
bambini e per rispondere alle loro richieste di aiuto —Giuseppe Nicolodi



