
Pet Therapy
come avvicinarsi al cane con 

gentilezza?

Lezioni per passare dalla teoria alla pratica



Educare all’affettività



Educare all’affettività

Con noi da migliaia di anni
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IL  PALEOLITICO
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• L’uomo ha dato vita alle varie razze di 
cane.

• Scegliendo le caratteristiche più utili per 
semplificare il lavoro

L’UOMO E IL CANE PRIMITIVO
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-
• Caccia

-
• Difesa 
personale

-
• Guardia al 
bestiame 

LE CARATTERISTICHE UTILI
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• Il cane è davvero il nostro migliore amico, 
ma è anche molto diverso da noi.

Vediamo come….

IMPARIAMO A CONOSCERLO E 
RISPETTARLO



Educare all’affettività

• Qual è il nostro senso principale?

LA VISTA
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• Vediamo bene da vicino
• Vediamo discretamente da lontano
• E riusciamo a percepire un ampia 
gamma di colori

LA NOSTRA VISTA
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• Vedono male da vicino
• Molto bene da lontano
• Vedono anche con poca luce
grazie al TAPETUM LUCIDUM

• Riescono a percepire solo una piccola 
gamma di colori: 
verde, giallo, blu

LA VISTA DEL CANE
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•E quello del 
cane?
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Il super SENSO del cane 
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L’OLFATTO
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L’OLFATTO

Uomo
• 7 cm2

vs Cane
• 390 cm2
• Organo 

vomero 
nasale 
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Grazie all’olfatto i cani riescono a fare 
tantissime cose, come:
• Cercare una persona che si è persa



Educare all’affettività

• Capire il nostro stato d’animo
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• Riconoscere le malattie 
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• E comunicare con i suoi simili
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COME SI CONOSCONO I CANI?
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E NOI COME POSSIAMO CAPIRE 
COSA CI DICE IL CANE?
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• Il cane, vivendo con l’uomo per migliaia di 
anni, ha trovato diversi modi per farsi 
capire da noi,

• Non resta che prestare attenzione 
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OSSERVIAMO CON ATTENZIONE:

• La postura
• La posizione della coda 
• La posizione delle orecchie
• La bocca
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SPAVENTATO/INSICURO



Educare all’affettività

ARRABBIATO/AGGRESSIVO
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FELICE/GIOCOSO
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TRANQUILLO/RILASSATO
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E QUESTO 
CAGNOLINO 
COSA VUOLE 
DIRCI?
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ORA CHE CONOSCIAMO MEGLIO 
IL SUO LINGUAGGIO..
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Dove possiamo toccare il cane?
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SI
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NO
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SINO
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ALCUNE PICCOLE REGOLE:

• Chiediamo al proprietario se si può 
toccare.

• Lasciamo che sia il cane a venire da noi.
• Restiamo sempre di lato, mai frontali.
• Allunghiamo la mano e lasciamoci 
annusare.
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IN PRESENZA DEL CANE 

• Non si corre

• Non si urla
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IL CANE AL LAVORO
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Il cane può fare tantissime cose assieme a noi,

DALLO SPORT 
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AL LAVORO
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www.pettherapycastoldigiulia.com
Info: castogiu@outlook.com

http://www.pettherapycastoldigiulia.com/
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